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INTRODUCERE

Prezentul Ghid metodologic constituie un document de reper in im-
plementarea curriculumului la disciplina scolara Educatia moral-spirituala
(EMS) pentru clasa a ll-a. Tn cadrul orelor de Educatie moral-spiritual3 se
va urmari formarea unor comportamente relationate de initiere in valori-
le moral-spirituale, traditiile nationale, stabilirea relatiilor interpersonale
pozitive. Accent se va pune pe dimensiunile afectiva, motivationala, ati-
tudinalad si cea sociald a educatiei, valorificand cunostintele anterioare si
experientele de viata ale elevilor.

Manualul de Educatie moral-spirituala pentru clasa a ll-a este elabo-
rat in conformitate cu exigentele Curriculumului national la disciplina de
referinta. Manualul este conceput pe o structura modulara, respectand
principiul concentric de prezentare a continuturilor de invatare si realizand
in proiectarea activitatilor un echilibru intre metodele de implicare directa
a cadrului didactic si metodele centrate pe participarea elevului.

Fiecare dintre temele proiectate include: un motto, ca modalitate de sta-
bilire a contiguitatii dintre mesajul global si diversitatea tematica a valorilor;
imagini tematice cu intrebari ce repereaza lectura lor; caseta informativa,
in care se precizeaza esenta valorilor la tema studiata; sarcini care includ
producerea unor judecati de valoare si modele de comportament. Masco-
tele, ca element de programare, asigura un algoritm de actiune didactica si
sugereaza tipurile de sarcini, formand abilitati de operare cu manualul.

Pornind de la dezideratul ca educatia pentru valori si asimilarea norme-
lor de conduita morala trebuie sa aiba un caracter continuu, in manual este
inclusa o pagina de extindere, care solicita includerea familiei ca partener
in realizarea acestor sarcini. Totodata, sunt propuse unele sarcini cu specific
reflexiv si sugestii pentru organizarea locului de lucru, menite sa asigure im-
plicarea zilnica a elevului in activitati de autoformare si exteriorizare a unor
judecati de valoare, pareri, sentimente, atitudini, decizii etc.

Pagina de extindere, incepand cu Lecturd in familie, este preconizata
pentru realizare pe parcursul saptamanii. La prezentarea manualului se va
sugera utilizarea informatiilor suplimentare la pag. 93-95. Se vor urmari,
selectiv si periodic, efectele discutiilor in familie, modul de organizare a lo-
cului de lucru al elevului la domiciliu, faptul tinerii unei agende personale,
fara a solicita informatia din agenda. Posterele sugerate pot fi diversificate
ca tema si schimbate periodic, in dependenta de spatiul personal de care
dispune elevul acasa.

n vederea realizdrii principiului invatarii prin actiune si valorificarii tipu-
lui dominant de inteligenta al fiecarui elev, Ghidul metodologic prezinta o
serie de sugestii actionale, care pot servi la proiectarea lectiei, in functie de
intentia pedagogica si specificul clasei de elevi.
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I. IMPLEMENTAREA MODIFICARILOR OPERATE
N CADRUL DEZVOLTARII CURRICULARE (2018)

Formarea competentelor specifice redefinite este realizata in manualul
de Educatie moral-spirituala pentru clasa a ll-a prin proiectarea temelor si
includerea sarcinilor care vizeaza atingerea a trei categorii de finalitati spe-
cifice disciplinei: valori moral-spirituale; norme din sfera moral-spirituald;
virtuti (ca Tnsusiri morale manifestate prin respectarea consecventa a valo-
rilor, principiilor, normelor), cu specificarea abilitdtilor si a componentelor
atitudinale predominante.

Unitatile de competente au fost corelate cu competentele specifice si cu
unitatile de continut, urmarind gradualitatea, complexitatea, transferabili-
tatea si contextualitatea competentelor.

Structurarea continutului este conforma principiului modular concen-
tric, definind conceptele lectiei in baza contextelor formarii Eu-lui moral al
copilului: Tn scoald, in familie, in comunitate, in raport cu sine.

Unitatile de continut includ componente ce vizeaza formarea compe-
tentelor sociale, precum si sensibilizarea si exprimarea culturald. in raport
cu sistemul de valori educationale, temele proiectate vizeaza valorile
general-umane (bunatatea, adevarul, onestitatea, respectul, responsabili-
tatea, patriotismul, credinta etc.), valorile incluziunii (acceptarea, sprijinul
reciproc, respectul, cooperarea, grija, comunicarea pozitiva), valorile colec-
tive (ale clasei, ale grupului de elevi, ale grupurilor sociale, ale familiei).

Manualul propune activitati de invatare variate, cu accent pe activitati
oportune pentru formarea valorilor, atitudinilor, modelelor de comporta-
ment, judecétilor de valoare. In vederea asigurarii unui proces educativ
continuu si credrii unui parteneriat real si eficient cu familia, manualul in-
clude, pentru fiecare tema, pagina Discutdm in familie, parerile si impre-
siile elevilor fiind valorificate la lectia urmatoare. Continutul paginii poate
fi realizat atat in familie, pe parcursul saptamanii, cat si in cadrul lectiei, in
functie de intentia cadrului didactic.



Il. ESENTA SI SCOPUL EDUCATIEI MORAL-SPIRITUALE

Scopul Educatiei moral-spirituale (EMS) este formarea constiintei moral-
spirituale in anii de scolaritate, adica constientizarea sensului vietii — auto-
perfectionarea propriei fiinte (expresia morald) si formarea unei personali-
tati desavarsite (expresia spirituala).

Prin disciplina Educatie moral-spirituald se va urmari formarea unor
comportamente legate de initierea elevilor in valorile moral-spirituale, tra-
ditiile nationale, stabilirea relatiilor interpersonale pozitive.

Tn cadrul orelor de Educatie moral-spirituald va fi promovats o pedago-
gie activa si participativa, axata pe asigurarea sanselor egale fiecarui copil;
crearea unui mediu scolar in care fiecare elev sa se simta in siguranta; pro-
movarea unui invatamant diferentiat; initierea elevilor in arta unei comu-
nicari eficiente; acceptarea diversitatii caracterelor si a independentei de
spirit, favorizandu-se colaborarea dintre toti membrii colectivului scolar.

Activitatea Tn baza Curriculumului EMS vizeaza proiectarea si desfasura-
rea procesului educational, care are in vedere promovarea prin toate for-
mele si dimensiunile educatiei a unui referential axiologic ce include:

e Valori general-umane: viata, adevar, bine, frumos, dreptate, etc.

e Valori nationale: tara, popor, simbolica statului (imn, stema, drapel),
constiinta nationald, istorie nationala, cultura nationala, credinta, tra-
ditii, arta populara etc.

e Valori curriculare stabilite pe arii curriculare si/sau discipline: obiecti-
ve, continuturi, tehnologii etc.

e Valori colective: ale clasei, ale grupului de elevi, ale grupurilor socia-
le, ale familiei etc.

e Valori individuale, care sunt definitorii pentru orice fiinta umana:
identitate, familie, prieteni, educatie, preferinte, dragoste, cariera
etc.

Constiinta moral-spirituala a elevilor va fi dovedita de atitudini, compor-
tamente/competente si cunostinte cu privire la semnificatia unor concepte
si norme din sfera valorilor umane.

Reusita implementarii disciplinei Educatie moral-spirituald s-ar tradu-
ce prin: a fi constient, motivat si activ pentru promovarea valorilor gene-
ral-umane: adevdr, bine, bundtate, pace, patriotism, credintd, intelepciu-
ne, spirit de cooperare, incredere in virtuti. Implementarea acestor valori
va contribui la stabilirea unei coerente necesare intre continutul educatiei
si mediul sociocultural; cunoasterea/promovarea patrimoniului cultural
al poporului; formarea si dezvoltarea unor comportamente adecvate, de
incluziune si adaptare sociald; formarea si dezvoltarea unei atitudini



pozitive, autonome, care sa armonizeze relatia cu sine si cu ceilalti, cu me-
diul inconjurator.

Un principiu care trebuie respectat in cadrul Educatiei moral-spirituale
este principiul valorificarii aspectelor pozitive ale personalitatii elevului.
Sensul acestui principiu rezulta din realitatea ca fiecare personalitate dis-
pune de o serie de nsusiri pozitive de ordin fizic, intelectual, afectiv, moral.
Profesorul de Educatie moral-spirituald are datoria de a identifica resursele
interne pozitive ale elevului si de a le valorifica pentru a determina o schim-
bare in comportamentul acestuia.



Il. METODE S| PROCEDEE iN CADRUL
DISCIPLINEI EDUCATIE MORAL-SPIRITUALA

Tn cadrul lectiilor de EMS un rol deosebit {i revine dezvoltarii unei meto-
dologii centrate pe elev, utilizarii strategiilor didactice centrate pe invatare,
in cadrul carora elevul este partener in invatare, aceasta realizandu-se prin
cooperare si prin valorificarea elementelor de ordin calitativ (valori, atitu-
dini).

n cadrul orelor de Educatie moral-spirituald se va urmari formarea unor
comportamente relationate de initiere Tn valorile moral-spirituale, traditiile
nationale, stabilirea relatiilor interpersonale pozitive.

Metode utilizate la clasa pe parcursul orelor de EMS:

Explicatia morala — cu ajutorul explicatiei morale dezvaluim continutul
valorilor moral-spirituale: adevdrul, sinceritatea, increderea, onestitatea, iu-
birea pdrintilor fatd de copii si a copiilor fatd de pdrinti, buna vecindtate etc.

n cadrul orelor de Educatie moral-spirituald se va pune accentul pe ex-
plicarea modului Tn care trebuie respectata o cerinta morala, pe motivatia
si necesitatea indeplinirii ei, pe formarea criteriilor obiective de apreciere
a faptelor din viata elevului si a colectivului. Pentru ca explicatia morala sa
fie eficienta, este necesar ca aceasta sa fie racordata la experienta de viata
a elevului.

Exemplu — se bazeaza pe intuirea (sau imaginarea) unor modele ce intru-
chipeaza fapte sau actiuni morale. Un rol deosebit il are exemplul personal
al profesorului, deoarece el educa nu doar prin ceea ce transmite elevilor,
ci si prin intreaga lui personalitate, prin modelul pe care-l ofera in indeplini-
rea datoriilor sociale si personale. De asemenea, o influenta educativa il au
personajele textelor cu continut moral, filmele, portretele personalitatilor
istorice.

Povestirea morala — consta in relatarea, prezentarea unor intamplari si
fapte reale sau imaginare cu semnificatii moral-spirituale intr-un limbaj ex-
presiv, cu scopul de a-i ajuta pe elevi sa desprinda concluzii, invataminte
cu privire la valorile moral-spirituale. Pentru a interesa elevii, continutul
povestirii morale trebuie sa fie viu, emotionant, prezentat intr-un limbaj
accesibil elevilor si ilustrat cu material intuitiv. Povestirea morala (parabola)
trebuie sa asigure un climat emotional adecvat, prin folosirea de catre pro-
fesor a intonatiei, a mimicii si a gesturilor adecvate, din care sa rezulte clar
atitudinea pe care o ia fata de personajele povestirii.

Analiza de caz si decizia de grup: prin aceasta metoda elevilor li se pro-
pune sa analizeze un caz care relateaza despre un comportament moral.



Metoda presupune trei etape succesive: alegerea si prezentarea cazului,
analiza si discutarea lui, adoptarea solutiei (deciziei). Identificarea solutiei
optime se obtine treptat, in urma unui schimb reciproc de opinii si contra-
ziceri. In acest mod, sunt activizate cunostintele morale ale elevilor si se
dezvolta judecata morala.

Exemple de descriere a studiilor de caz: (5, p. 133-134)

1) Modestie/Lipsa de modestie: Radu este un elev bun la invatatura si un
bun coleg. Tnsa i place s se laude. Nu-i las3 pe ceilalti s&-i aprecieze
calitatile. De la un timp, a inceput sa sufere, caci multi colegi nu-I mai
iau in seama. El a devenit plictisitor. Toti prietenii s-au saturat sa-i mai
asculte laudele de sine.

2) Ospitalitate/Lipsa de ospitalitate: lon a venit in vizita la Doru, cel mai
bun prieten al sau. Chiar de la intrare, Doru |-a intrebat:

— Ce doresti? Nu vezi cat de obosit sunt? Tocmai dormeam. Doru uitase
cd l-a invitat chiar el pe lon si se comporta foarte ciudat. il tinea de vorb3 la
usa, fara sa-l invite In casa.

Dupa un timp lon 1l roaga:

— Ai putea sa-mi dai si mie o cana cu apa? Nici macar atunci Doru n-a
inteles ca lon se astepta la o primire mai frumoasa din partea prietenului
sau.

3) Solidaritate: Mihaela, Cornel si Anca erau vecini de bloc. Intr-o zi de pri-
mavara, s-au hotarat sa ingrijeasca spatiul verde din fata blocului lor. Si-
au pregitit cele necesare si s-au apucat de treaba. Intre timp, i-au vazut
si alti copii din bloc, care li s-au alaturat. Fiind mai multi, au terminat
munca mai repede si multumirea ca au reusit sa infrumuseteze locul a
fost mai mare.

4) Milostenie/Indiferenta: Ana a iesit cu prietenele la joacd. Deodata, din-
tr-un tufis s-a auzit glasul unei pasari care parca cerea ajutor. Era o cioara
ranita la o aripa. Prietenele ei au ramas indiferente, dar Anei i s-a facut
mild. A chemat in ajutor parintii si au dus impreuna pasarea la veterinar.

5) Incluziune: Cristi are 8 ani. Din cauza unui tragic accident rutier, nu poate
sa mearga ca toti ceilalti copii si este imobilizat Tn caruciorul cu rotile. La
scoald, Tn pauze, joaca sah cu colegii de clasa, care i-au devenit si cei mai
minunati prieteni din lume.

Lectura dupa imagini are ca scop recunoasterea valorilor moral-spiritu-
ale in diferite contexte de viatd; aprecierea valorica a comportamentelor
proprii si ale altor persoane in contextul normelor moral-spirituale, dand
dovada de atitudine critica si comunicare asertiva.



Aceasta activitate are doua componente de baza:

Prima componenta a activitatii se realizeaza prin observarea directa a
imaginilor pe baza analizei, sintezei si a generalizarii datelor din ima-
gine. Elevii sunt solicitati sa analizeze imaginile, sa le descrie, sa le in-
terpreteze si sa le compare, folosind un limbaj propriu. De asemenea,
cadrul didactic poate utiliza povestirea morald, metoda conversatiei
pentru antrenarea elevilor in observarea directa a imaginilor.

A doua componenta vizeaza aprecierea valorica a faptelor unor per-
sonaje ale textelor artistice/folclorice de catre elevi. La aceasta eta-
pa, un rol important revine intrebarilor adresate elevilor de catre ca-
drul didactic, care trebuie sa dirijeze atentia elevilor spre perceperea
elementelor semnificative ale imaginii.

Desfasurarea activitatii contine urmatoarele secvente:
1. Introducerea in activitate — prin anuntarea subiectului lectiei si pre-

zentarea imaginilor. In aceastd secvents, se pot folosi mai multe pro-
cedee pentru captarea si mentinerea atentiei elevilor.

. Perceperea ilustratiilor — prin analiza, descrierea, compararea si inter-

pretarea acestora prin prezentarea concluziilor la care se ajunge.

. Finalizarea continutului principal al imaginilor si sinteza finalda. Dupa

sinteza finald, se poate solicita elevilor sa dea un titlu semnificativ
pentru fiecare imagine.

O alta modalitate de organizare a lecturii dupa imagini:
Profesorul prezinta elevilor 1-2 imagini Tn contextul subiectului lectiei si

le propune sa le examineze si sa completeze un tabel din trei rubrici:

Imaginea Ce sugereaza Ce idei imi apar, ce invat
imaginea? din aceasta imagine?

Brainstorming-ul (asaltul de idei) — metoda de stimulare a creativitatii.

La concret, asaltul de idei consta in formularea a cat mai multor idei — ori-
cat de fanteziste ar putea parea acestea — ca raspuns la o situatie enuntata,

dupa principiul cantitatea genereazad calitatea.

Exemplu: Scrieti in centrul unei coli A4 cuvantul Prietenie.

Prietenie
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1. Tntrebati elevii ce inteleg prin cuvantul prietenie?

2. Tn petalele florii, scrieti raspunsurile elevilor.

3. Dupa finalizarea asaltului de idei, rugati elevii sa citeasca cuvintele aso-
ciate notiunii de ,prietenie”.

4. Profesorul va mentiona calitatile pe care trebuie sa le detina elevii pen-
tru a intretine relatii de prietenie.

Explozia stelara — metoda de dezvoltare a creativitatii, asemanatoare
brainstorming-ului.

Scopul este de a obtine cat mai multe conexiuni intre concepte. Se scrie
problema a carei solutie trebuie descoperita, apoi se formuleaza cat mai
multe intrebari referitoare la subiect, care trebuie sa inceapa cu , De ce?”,
,cum?”, ,Cand?”, ,Cine?”, ,Unde?”

n cadrul lectiilor de EMS, explozia stelard se poate utiliza pentru analiza
textelor literare propuse pentru lectura cu familia.

Ce?
problema

Cand? De ce?

Copacul ideilor — metoda grafica, in care cuvantul-cheie este scris intr-
un dreptunghi, la baza paginii, in partea centrala. De la acest dreptunghi se
ramifica asemeni crengilor unui copac toate cunostintele evocate despre o
anumita tema. Foaia pe care este desenat copacul trece de la un membru
la altul al grupului si fiecare elev are posibilitatea sa citeasca ce au scris
colegii sai. Aceasta forma de activitate in grup este avantajoasa, deoarece
le propune elevilor o noua modalitate de organizare si de sistematizare a
cunostintelor.

iubire
o oud™ B
- respect. bucurie

5
} <
5
LY

Valori general-umane
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Cvintetul — poezie de cinci versuri, care are la baza o anumita tema. Pro-
fesorul va prezenta elevilor regulile de scriere a cvintetului:

Versul 1: un substantiv (tema poeziei)

Versul 2: doua adjective

Versul 3: trei verbe

Versul 4: o propozitie formata din patru cuvinte

Versul 5: un cuvant generalizator (metafora, asociere, sinonim) pentru
cuvantul din primul vers.

Exemplu:

Prietenie

Sincera, adevarata

Ajuta, sustine, incurajeaza

Prietenul se dobandeste oferind

Cooperare.

Ciorchinele: se utilizeaza in special la etapa de reactualizare a structuri-
lor invatate anterior sau la etapa de evocare, elevii fiind pusi in situatia de a
stabili conexiuni intre elementele studiate, de a se implica activ in procesul
de gandire. Tn centru se noteazd conceptul de referintd, apoi se traseaza
satelitii cu conceptele conexe si de la fiecare — ideile derivate. Realizarea
ciorchinelui presupune comparatii, rationamente, clasificari, ierarhizari.

Exemplu:

n familie La scoala

Respectad codul bunelor maniere. Respecta regulile clasei, ale scolii.
Se ajuta reciproc. Se ajuta reciproc.

Se respecta unii pe altii. Isi tin promisiunile.

Persoana cooperanta

Tn comunitate
Ajuta oamenii varstnici din localitate.
Participa la actiuni de voluntariat In comunitate: fac ordine pe terenul de
joaca, pe terenul de sport etc.

12



Stiu — Vreau sa stiu — Am invatat — metoda ce urmareste constientizarea
de catre elevi a propriei lor activitate de cunoastere, respectiv stimularea
abilitatilor metacognitive si a gandirii critice.

Stiu Vreau sa stiu Am invatat

Metoda cadranelor — metoda prin care se rezuma sau se sintetizeaza
continutul unei lectii si se urmareste implicarea elevilor in realizarea unei
intelegeri cat mai adecvate a unui continut informational. Spatiul de lucru
se Imparte in patru cadrane care contin cate o sarcina de lucru.

Exemplu: Elevii citesc textul din manual. Ulterior, sunt solicitati sa scrie
in primul patrat cuvintele-cheie, in patratul Il — emotiile pe care le simt; in
patratul lll — sa stabileasca corelatia dintre continutul textului si experienta
de viata a elevilor; in patratul IV — sa formuleze morala textului. Activitatea
poate fi realizata individual sau in grup.

I Il
Il v

Arborele lui Sapiro: conflictul in viziunea lui Sapiro este asociat cu un
arbore. Fiecare parte a lui reprezinta o componenta a conflictului:

Solul: mediul social in care izbucneste conflictul (familia, colectivul,
scoala)

Radacina: cauzele multiple ale conflictului

Tulpina: partile implicate in conflict

Scorbura: problema clar definita a conflictului

Florile: ematiile pozitive si negative ale celor implicati in conflict

Frunzele: actiunile concrete ale celor implicati in conflict

Fructul: solutia rezolvarii conflictului

TU LP|NA]

SOLU L]




Exemplu: Prietenul tau nu poate juca fotbal. Din cauza lui, echipa de fot-
bal nu va iesi invingatoare. Cum vei proceda tu ?

Diagrama Venn-Euler — presupune compararea de catre elevi a doua
elemente: idei, concepte, evenimente, obiecte. Sunt evidentiate atat ele-
mentele comune, cat si cele opuse. Se reprezinta sub forma a doua cercuri
care se intersecteaz. in primul cerc se noteazs elementele specifice primu-
lui obiect, Tn al doilea cerc — cele ale celuilalt obiect, iar la intersectia cer-
curilor — elementele comune. Aceasta metoda este folosita pentru a-i ajuta
pe elevi sa-si sistematizeze cunostintele, sa diferentieze informatia. Astfel,
cunostintele elevilor sunt mai precise si mai durabile.

De exemplu: Completati diagrama Venn cu trasaturi caracteristice rele-
vante pentru:

e primul cerc: traditii in cadrul Sarbatorilor nationale;

e al doilea cerc: traditii in cadrul sarbatorilor calendaristice, pe care le

respecta familia;

e inintersectie: traditii comune.

Graficul T — este un grafic pentru a inscrie si a compara binoame (since-
ritate/falsitate, fapte demne de urmat/fapte negative etc.).

Valori materiale Valori spirituale
Jucarie Respect
Carte Prietenie
Computer Bunatate

Bula dubla — este reprezentata grafic din doua cercuri mari, in care se
asaza cate o imagine care denumeste subiectul abordat. Tn alte cercuri mai
mici, relationate prin linii cu cele mari, se indica asemanarile, iar in cercu-
rile exterioare se specifica caracteristicile fiecarui termen, asemanarile si
deosebirile.
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(IS Caracre-
ristici \ /4 \ ristici
Respect

Deosebiri Deosebiri

Asocieri libere — vizeaza lansarea asocierilor referitoare la o idee, un ter-
men, un fenomen.

Algoritmul utilizarii:

1. Elevii primesc fise, notand pe ele, la cererea profesorului, primele
asocieri pe care le fac cu un termen dat. Numarul asocierilor nu se
limiteaza.

2. Se analizeaza asocierile.

Exemplu: Elevilor li se propune sa numeasca asocieri pentru termenii:

,valoare”, ,,scoald”, ,sinceritate”, ,incredere”, ,,buna vecinatate” etc.

Cubul valorilor — elevii sunt repartizati in 3-5 echipe egale numeric. in
cadrul fiecarei echipe, un elev va fi desemnat raportor (va raporta in fata
clasei produsul echipei sale), un altul va fi timer (va gestiona timpul alocat).
Tnvatatorul va avea pregitit un cub de carton sau de plastic, pe ale cirui fete
vor fi scrise 6 trasaturi morale ale eroului dintr-un text-suport (de exemplu:
respect, onestitate; responsabilitate, modestie; bunavointa, empatie etc.).
Fiecare echipa va arunca cubul, pentru a primi o valoare pe care trebuie sa o
explice prin raportare la textul-suport. Se precizeaza timpul alocat activitatii
in echipa (5 minute) si se da startul. Elevii vor dezbate in cadrul echipelor.
Cand timpul expira, se cere raportorilor sa iasa in fata clasei si sa prezinte
oral produsul echipei. Se apreciaza produsul activitatii fiecarei echipe si se
aduc completari sau, dupa caz, corectari.

Panseluta — se formeaza echipe carora li se repartizeaza cate o coala de
hartie pe care este desenata o floare cu patru petale mari. in centrul florii
se scrie numele personajului dintr-un basm cunoscut. Tn cele patru petale,
elevilor li se solicitd sd noteze cele mai importante/reprezentative patru tra-
saturi morale ale personajului. Timp de lucru — 10 minute. Apoi, raportorii
vor citi rezultatul obtinut. invatitorul va accentua faptul cd unele trisaturi
apar pe foile mai multor echipe (cum ar fi: curajul, vitejia, bunatatea etc.),
ceea ce denota ca personajele basmelor se inscriu intr-un tipar de calitati
morale.
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Metoda piramidei sau metoda bulgarului de zapada — este o imbinare
armonioasa intre activitatea individuala si cea a grupurilor de elevi. Are rol
de a incorpora activitatea fiecarui elev intr-un demers amplu, orientat sa
rezolve o problema complexa.

Metoda presupune urmatoarele etape:

* Individuala — elevii primesc o tema pe care o rezolva individual intr-o
perioada scurtd de timp (de obicei 5 minute). Se pot formula intre-
bari referitoare la subiectul tratat.

 Tn perechi — se formeazd grupe de doi elevi care Tsi verifica reciproc
rezultatele si incearca sa raspunda la intrebarile care au fost formula-
te in interiorul grupului.

e in grupuri de patru elevi — formate prin unirea perechilor in doua
cate doua. Elevii isi confrunta rezultatele, concep un nou raspuns intr-
o formulare la care isi aduc toti contributia, identificand concluziile cu
caracter general in zonele de controverse rezultate in urma intrebari-
lor fiecaruia; cate un reprezentant al fiecarei grupe prezinta concluzi-
ile sale. Acestea pot fi notate pe tabla pentru a se realiza comparatia
intre raspunsurile grupurilor. n baza lor se concep concluziile finale.

Metoda , Cafenelele discutiei” — Clasa de elevi este impartita in 4-5 gru-
puri. Spatiul alocat fiecarui grup este decorat in forma unei cafenele (pot fi
mulaje de ceai, cafea, dulciuri).

Tn fiecare grup este numit3 o persoan3 ce va fi gazda cafenelei. Ea are ca
suport informatia la subiect. Membrii grupului asculta informatia expusa
de catre gazda, o discutd, apoi, prin rotatie, se duc la grupul urmator. Se
deplaseaza doar membrii, gazda ramane pe loc. Ea are rolul de a povesti
celorlalte persoane informatia deja studiata si discutata cu membrii primu-
lui grup. Astfel, patru informatii pregatite la un subiect sunt prezentate de
catre patru elevi, profesorul este moderatorul care se implica numai in caz
de necesitate. La final, cadrul didactic poate completa subiectul abordat cu
o noua informatie. Metoda ,,Cafenelele discutiei” are scopul de a motiva
elevii sa studieze individual si sa colaboreze cu colegii de clasa.

... 'I“I.
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Metoda ,,Gandeste — Perechi — Prezinta” — Fiecare pereche primeste
cate o coala de hartie si carioca. Elevilor li se propune sa lucreze in grup
pentru a desena conturul manii proprii. Ulterior, pe desen, elevii vor scrie
cuvinte/propozitii despre sprijinul acordat colegilor de clasa, membrilor fa-
miliei, oamenilor din comunitate. Dupa finalizare, la tabla vor fi expuse de-
senele realizate de catre elevi. Apoi, se discuta calitatile umane de care dau
dovada oamenii in situatiile Tn care acorda sprijin.

Harta textului — Elevii primesc sarcini pentru a completa un tabel, se-
lectand cuvintele—care redau calitatile personajelor din text: bunatate,
toleranta, respect, cooperare etc.

Palariile ganditoare — metoda interactiva, de gandire critica, ce presupu-
ne interpretarea rolurilor de catre elevii care isi aleg una dintre cele sase pa-
larii: simple simboluri, de culori diferite, carora le corespund semnificatii si
diverse modalitati de interpretare. Elevii se Tmpart in sase grupuri — pentru
sase palarii. Ei pot juca si cate sase intr-un singur grup. Impartirea elevilor
depinde de materialul studiat.

Palaria alba - informeaza

Cei ce poarta paldria alba trebuie sa ofere informatii si ima-
gini atunci cand acestea li se cer. Ei nu interpreteaza si nu-si
expun opiniile, ci doar informeaza (povestesc pe scurt textul).
Cei care poarta palaria alba trebuie sa inceapa cu , Faptele sunt
urmdtoarele...”

Palaria rosie - spune ce simte despre...

Purtand palaria rosie, gadnditorul poate spune astfel: ,Asa
simt eu in legdturd cu...”

Aceasta padldrie legitimeaza emotiile si sentimentele ca
parte integranta a gandirii. Ea face posibila vizualizarea si ex-
primarea lor. Paldria rosie permite ganditorului sa exploreze

sentimentele celorlalti participanti la discutie, intrebandu-i care este pare-
rea lor ,,din perspectiva palariei rosii”, adica din punct de vedere emotional
si afectiv.

Palaria galbena - aduce beneficii creativ

Este simbolul gandirii pozitive si constructive, al optimis-
mului. Se concentreaza asupra aprecierilor pozitive, asa cum
pentru padlaria neagra sunt specifice cele negative. Exprima
speranta; are in vedere beneficiile, valoarea informatiilor si a
faptelor date.

Ganditorul palariei galbene lupta pentru a gasi suporturi logice si prac-
tice pentru aceste beneficii si valori, ofera sugestii, propuneri concrete si
clare. Se cere un efort de gandire mai mare, pentru ca beneficiile nu sunt
sesizate Intotdeauna rapid si trebuie cautate.
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Palaria neagra - identifica greselile
Este palaria avertisment, concentrata in special pe aprecie-
rea negativa a lucrurilor. Ganditorul palariei negre puncteaza ce
este negativ, incorect si care sunt erorile. Explica ce nu se potri-
veste si de ce ceva nu functioneaza; care sunt riscurile, pericole-
le, greselile demersurilor propuse. Nu este o argumentare, ci o
incercare obiectiva de a evidentia elementele negative.

Se pot folosi formulari negative, de genul: ,Dar dacd nu se potriveste
cu...” ,Nu numai cd nu functioneazd, dar nici nu...”. Ganditorul nu exprima
sentimente negative, acestea apartinand palariei rosii, dupa cum aprecieri-
le pozitive sunt |3sate palariei galbene. Tn cazul unor idei noi, paliria galbe-
na trebuie folosita Tnaintea palariei negre.

Palaria verde - genereaza ideile noi — efortul

Simbolizeaza gandirea creativa. Verdele exprima fertilitate,
renastere, valoarea semintelor. Cautarea alternativelor este
aspectul fundamental al ganditorului palariei verzi. Este folosi-
ta pentru a ajunge la noi concepte si noi perceptii, noi varian-
te, noi posibilitati. Solicita un efort de creatie.

Palaria albastra - clarifica

Este palaria responsabild de controlul demersurilor desfa-
surate. Palaria albastra este dirijorul orchestrei si cere ajutorul
celorlalte palarii.

Ganditorul palariei albastre:

e defineste problema si repartizeaza intrebarile, reconcentreaza infor-
matiile pe parcursul activitatii si formuleaza ideile principale si con-
cluziile la sfarsit;
monitorizeaza jocul si are in vedere respectarea regulilor;
rezolva conflictele si insistd pe construirea demersului gandirii;
intervine arareori, in special, la sfarsit;
poate sa atraga atentia celorlalte palarii, dar prin simple interjectii;
chiar daca are rolul de conducator, orice alta palarie 1i poate oferi
niste sugestii, recomandari.

Pdldriile gdnditoare pot fi purtate pe rand de catre participanti sau toti
subiectii antrenati in discutie pot fi sub aceeasi palarie in acelasi timp. Ast-
fel, se pot folosi formule de genul: ,,Hai sd incercam si pdldria verde. Cdu-
tdm idei noi.” sau ,,Sd Idsdm pdldria neagrd, s-o probdm pe cea galbend.”
Cel care nu este Tncantat de subiectul abordat nu face niciun efort ca sa
gaseasca elemente pentru dezvoltarea acestuia. Utilizand tehnica pdldriilor
gdnditoare, ganditorul nu este constrans sa aiba doar o singura perspecti-
va, ci, dimpotriva, este provocat sa-si schimbe palariile, facilitdndu-se astfel
posibilitatea de exprimare.
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Aplicatie practica:

Purtatorii celor sase palarii trebuie sa-si asume in totalitate rolul per-
sonajelor, sa gdndeasca din perspectiva palariei pe care o poarta. Palaria
poate fi purtatd individual, dar si de catre o echipd/un grup de copii. Initial
se prezinta cazul ce urmeaza a fi discutat si se repartizeaza elevilor palariile
ganditoare.

« PALARIA ALBA: informeazd (povesteste pe scurt textul). Cei care poarta
paldria alba trebuie sa inceapa cu: , Faptele sunt urmdtoarele...”;

« PALARIA ROSIE: spune ce simte despre... (Ce ti-a pldcut mai mult in
text?). Enunturile celor care poarta palaria rosie se axeaza pe sentimen-
te: ,Sentimentul meu este...” sau ,,(Nu) imi place cd...”;

« PALARIA NEAGRA: identificd greselile (critic3 faptele negative). P&ldria
neagra poate incepe cu: ,Nu e bine pentru cd...” sau ,,Ne expunem la un
mare risc...”;

« PALARIA VERDE: genereaza idei noi, este creativd (imagineaza, propune
solutii). Cei care poarta palaria verde se gandesc si la posibile alternative:
,Ce-ar fidaca...”;

« PALARIA GALBENA: aduce beneficiu creativ, este optimista (propune un
alt final pentru poveste). Cei care poarta palarie galbena insista pe: ,Be-
neficiile sunt urmdtoarele...”;

« PALARIA ALBASTRA: clarificd (caracterizeazd personajul in concordant3
cu normele morale, adreseaza intrebari colegilor pentru a clarifica
continutul textului). Cei cu palaria albastra incearca sa rezume: ,Care e
urmdtorul pas...” sau ,Sd rezumam...”.

Tnvitarea experientiald — presupune transformarea unei experiente la
care participa elevii intr-un proces de invatare. Profesorul ii provoaca pe
elevi sa se implice Tn activitate, apoi dirijeaza prin intrebari procesul de
constientizare, de analizare, de generalizare si de aplicare a celor Tnvatate
de catre elevi in viata de zi cu zi.

Tnvatarea experientiald poate lua o multitudine de forme, incluzand jo-
curi, precum si cele de rol, studii de caz, simulari, prezentari si diverse tipuri
de activitati in grup.

Intrebari posibile pentru analiza/explorarea textului:

Analiza: Ce?, Ce s-a intamplat?, Ce a spus?, Ce a facut fiecare personaj?

Interpretare: De ce?, Cum?, De ce se comportau astfel?, Cum inter-
pretati?, Cum ati fi procedat voi in situatii similare?, Care este morala textu-
[ui?, Ce ai Tnvatat din experienta traita?

Aplicare: Ce am invatat din aceasta povestire?, Ce ai face tu in aceasta
situatie?, Ai avut experiente similare in viata ta?, Asupra caror valori trans-
mise de aceasta poveste mai avem de lucrat?, Cum ai pune in viata de zi cu
zi ce ai invatat? (10, p. 140-141)
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Exemplu:

»Precum voiti sa va faca voua oamenii, faceti-le si voi asemenea”

La cuvintele acestea, afisate pe un panou, se uitau de pe trotuarul de jos
un baiat si bunicul sdu. Oamenii din intreaga lume numesc asta Regula de Aur.

— Ce Inseamna asta? ceru l[amuriri bdiatul. Si de ce e de aur?

— Tnseamna cd trebuie si-i tratezi pe oameni in acelasi mod in care ai
vrea si tu sa fii tratat. E de aur, pentru ca e foarte valoroasa si e un principiu
de viata atat de simplu, incat iese Tn evidenta ca stralucirea aurului.

Bunicul 1l duse pe baiat la un alt panou, situat un pic mai incolo, pe
acelasi trotuar.

— Unii oameni formuleaza regula de aur in alt mod:

CUM NU VOITI SA VA FACA VOUA OAMENII, NU LE FACETI NICI VOI LOR!

— E o regula foarte buna, oricum a-i spune-o.

— Dar cui se adreseaza? intreba baiatul.

—Tie, mie. Oricine poate respecta Regula de Aur.

— O regula care e la fel atat pentru copiii, cat si pentru adulti?

— Exact la fel.

— Nu sunt prea multe reguli de astea.

— Nu prea sunt, asa-i.

— Si e valabild pentru oamenii de pretutindeni?

— Intocmai.

(llene Cooper, Gabi Swiatkowska)
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IV. JOCUL DIDACTIC

Utilizarea jocurilor didactice in cadrul orelor de EMS are o mare impor-
tantd, deoarece vizeaza cultivarea creativitatii, a increderii in fortele proprii,
precum si a spiritului de raspundere, de colaborare si de ajutor reciproc.
Jocurile constituie o strategie complexa de promovare si de cultivare a valo-
rilor moral-spirituale. Prin elementele jocului modelam trasaturile pozitive
ale personalitatii: bunatatea, onestitatea, responsabilitatea, vointa, respec-
tul fata de alte persoane.

4.1. Jocuri de autocunoastere

Jocul
de rol

Este o0 metoda care consta in desfasurarea unei discutii pornind
de la o situatie concreta. Subiectul ,de jucat” trebuie sa fie familiar
elevilor si extras din viata lor curentd. Se solicita elevilor din clasa
sa joace anumite roluri, indicate de catre cadrul didactic. Trebuie
de mentionat ca scenariul va fi spontan si nu premeditat, creand
premisele unei exprimari sincere, deschise, specifice copiilor, cu
privire la problema discutata. Jocul propriu-zis nu trebuie sa dureze
mai mult de cinci sau zece minute, dupa care vor urma interventiile
si comentariile spectatorilor.

Colajul
Virtutile
mele

Fiecare dintre noi poate face ceva deosebit. Ce puteti face
cel mai bine? Decupati din reviste si ziare imagini potrivite care
caracterizeaza/ilustreaza meritele fiecaruia dintre voi si elaborati
din ele un colaj. Desenele primite vor fi fixate sau expuse pe peretele
salii de clasa, pentru a permite cunoasterea mai buna a elevilor.

Sa ne
cunoastem

1. Tncurajati elevii s3 se gandeascd la o listd de calititi personale,
care il fac deosebit pe fiecare elev. Solicitati elevilor sd mediteze
asupra urmatoarelor intrebari:

e Gandeste-te la tine...
e Evalueaza-ti calitatile umane pe care le posezi? (de exemplu:
prietenos, respectuos, cooperant etc.)
e Care sunt interesele tale?
2. Elaborati o listd cu gdnduri/idei pozitive la care puteti visa.
De exemplu:
e Sunt binevoitor
3. Adresati elevilor intrebari referitor la ce pot face ei cel mai bine?
De exemplu:
Eu pot canta.
Eu pot juca fotbal.
Numiti calitatile personale care va fac deosebit.
Meditati cum pot fi utilizate aceste calitati.
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Valorile
mele

Completeaza enunturile.

Pentru colegii mei de clasa este important sa fiu
Tn timpul liber imi place s3
Ma simt fericit/a cand
Ma simt norocos/norocoasa cand
Ma simt trist/a cand
Disciplina preferata

Portretul
meu

Oamenii de care Tmi pasa cel mai mult sunt
Ma simt mandru de mine Pentru Ca ......ccccveeeeeiiieeeeiiiiee e
Oamenii pe care fi admir cel mai mult sunt ......ccccevveeiiiiiieeeciiiee,
(IR AL o E LT T: IR
(IR LI (oY C = o T: NSO
Unul dintre cele mai bune lucruri facute de mine este .......ccceeeee.n.
Mi-ar placea S8 dEVIN .....ceeiiiiiiii e
Prefersa ........... .., decatsa ..

Tmi propun s
Stiu ca pot sa

Oamenii
cu acelasi
nume cu
mine

1. Fiecare participant va primi chipul unei papusi de hartie.
Profesorul va cere elevilor sa-si imagineze ca pdpusa de hartie
este o versiune mica a chipului lor.

2. Copiii vor avea sarcina sa deseneze fata papusii, sa confectioneze
haine pentru aceasta, utilizand materialele indicate.

3. Elevii vor fixa papusa pe un suport.

4. Copiii vor forma grupuri a cate 3. In cadrul grupului, fiecare se va
prezenta pe sine.

5. Dupa aceasta copiii vor forma un cerc. Fiind dispusi in cerc, copiii
se vor prezenta pe sine raspunzand:

e Cred ca numele meu semnifica... Oameni cu acelasi nume ca
mine...

¢ Oameni cu acelasi prenume ca mine...

e Ceea ce prefer eu este...

e Mi-ar placea sa fiu...

e Jocul meu preferat este...
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4.2. Jocuri axate pe promovarea valorilor colective
ale grupului de apartenenta

Imaginea
clasei

1. Profesorul va solicita elevilor sa deseneze floarea preferatd.
2. n mijlocul florii, elevii vor lipi propria fotografie.
3. Florile vor fi adunate pentru a forma un buchet.
4. Buchetul va fi lipit pe un afis in clasa.

Tnvatatorul va mentiona c, prin aceastd activitate, elevii au elaborat
o imagine a clasei lor.

Notd: In functie de timpul avut la dispozitie si de materialele
disponibile, aceasta activitate poate fi adaptata in mai multe
moduri, de exemplu: elevii pot desena, taia si decora ei insisi florile
sau li se dau flori deja decupate, pe care sa le decoreze.

Profesorul poate pregati centrul florii, elevii urmand sa creeze
petalele. Fotografiile sunt decupate astfel incat sa se incadreze in
centrul florii.

Ce ai aflat
despre
colegul
tau?

Elevii se organizeaza in perechi, doi cate doi. Profesorul solicita ca
fiecare elev sa povesteasca pe scurt colegului cu care face pereche o
intamplare din viata sa, in care a incercat sa faca un lucru bun pentru
ceilalti. Dupa 10-15 minute acordate pentru povestire, fiecare elev
va prezenta 2-3 calitati ale colegului pereche, sintetizate in baza
povestirii, ca raspuns la intrebarea: Ce ai aflat despre colegul tdu
din ceea ce a povestit? Cum este el?

(Monica Opris, Dorin Opris, Irina Horga, Ghid pentru profesori,
Bucuresti, 2013)

Nu sunt
singur pe
lume

Profesorul solicita elevilor sa aduca un set de fotografii in care
apar alaturi de persoane importante din viata lor. Jocul consta in
prezentarea de cdtre elevi a persoanelor importante din viata lor,
pe baza fotografiilor proprii. Aceasta prezentare se poate organiza
avand drept reper unele desene realizate de catre elevi sau pregatite
de catre profesor, in functie de locul in care se intdlnesc: acasg, la
scoala, Tn comunitate etc. Prezentarea va contine raspunsurile la
intrebarile: De ce sunt importante aceste persoane pentru voi? Cum
vd ajutd? Voi cum ii/le ajutati?

(Monica Opris, Dorin Opris, Irina Horga, Ghid pentru profesori,
Bucuresti, 2013)

Povestirea
unei
intamplari
fericite
din viata
elevilor

Profesorul le cere elevilor sa povesteasca o intamplare fericita
din viata lor. Povestirile vor fi urmate de intrebari: Ati mai poves-
tit aceastd intdmplare si altor persoane? De ce este important sd
povestim evenimentele frumoase care ni se intdmplda? Stiati cd
existd unii oameni, care scriu in fiecare zi intr-un jurnal lucrurile si
momentele importante care li s-au intimplat?

(Monica Opris, Dorin Opris, Irina Horga, Ghid pentru profesori,
Bucuresti, 2013)
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Aliniere
in ordinea
zilei de
nastere

Fara sa vorbiti, aliniati-va in functie de ziua si luna voastra de naste-
re. Grupul este lasat sa se descurce singur si sa foloseasca comuni-
carea nonverbala pentru stabilirea ordinii de aliniere.

Cadou
imaginar

Fiecare elev trebuie sa se gandeasca la o trasatura deosebita a
colegului sau si la un cadou imaginar pe care ar putea sa-| ofere.
Fiecare elev va oferi un cadou imaginar si va adresa un compli-
ment colegului sau.

Elevii vor recunoaste trasaturile pe care le poseda prin primirea
cadoului imaginar de la colegul lor.

Elevul care va oferi cadoul va spune: , iti ofer acest cadou (de
exemplu un bilet la teatru), deoarece esti intelegator, onest, pri-
etenos, cumpatat, binevoitor etc.”

Profesorul va face generalizari asupra faptului cum s-au compor-
tat elevii cand au primit cadoul si complimentul.

De ce
credeti
ca inimile
au culori
diferite?

2.

Copiii sunt grupati in cerc. in mijlocul cercului, pe podea, sunt am-
plasate inimi de hartie de diferite culori. Fiecare inima are scris pe
ea numele unui copil din clas3 si este legatd cu un fir de ata. Tn mij-
locul cercului este si 0 inima pentru profesor, cu numele lui/al ei.

Tnvatatorul va incuraja copiii s3 ia parte la conversatie.

Fiecare copil va lua inima cu numele altui copil scris pe ea.
Invatatorul va adresa copiilor urmatoarele intrebari:

4.

5.

e Ce-mi place la acest copil?

e (Ce-am facut deja pentru ea/el?

e Ce mi-ar lipsi daca n-ar fi cu noi aici?

e Alte intrebari care mai pot fi incluse: ce-ar putea spune o alta
persoana despre acest copil, de exemplu, un profesor, un bar-
bat sau o femeie, el nsusi/ea Tnsasi, un prieten, altcineva din
clasa, scoala sau comunitate?

Fiecare copil vorbeste despre colegul sau si-i aduce inima cu

numele acestuia/ al acesteia.

Fiecare copil si pastreaza inimioara primita, pe care o va purta

pe durata lectiei.

Tnvatatorul va adresa urmatoarea intrebare: ,De ce credeti ci

inimile au culori diferite si nu doar una singura?”

Linia vietii

1.

2.

b

Tnvatatorul prezintd imaginea unui rau. Sunt descrise Tnsusirile
raului: adanc, ingust, lat etc.

Raul este comparat cu viata omului: in viata avem momente
placute si mai putin placute.

Pe coli de hartie A4, elevii vor scrie momentele fericite si mai
putin fericite din viata lor folosind raul ca metafora.

Elevii vor face schimb de desene.

Elevii vor fi intrebati ce au invatat in cadrul jocului.

Profesorul va accentua cd, in situatii dificile, putem apela la
ajutorul prietenilor, oamenilor apropiati.
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Joc: Asemanari si deosebiri
Profesorul va solicita elevilor sa completeze urmatorul tabel:

Categoria Asemanari Deosebiri
Membru al Cele trei asemanari dintre mine | Cele trei deosebiri dintre mine
familiei si membrii familiei mele sunt: |si membrii familiei mele sunt:
1. 1.
2. 2.
3. 3.
Prieteni Cele trei asemanari dintre mine | Cele trei deosebiri dintre mine
si prieteni mei sunt: si prieteni mei sunt:
1. 1.
2. 2.
3. 3.
Oameni din Cele trei asemanari intre mine | Cele trei deosebiri intre mine si
alte tari si oamenii din alte tari sunt: oamenii din alte tari sunt:

1. 1.
2. 2.
3. 3.

4.3. Jocuri pentru promovarea valorilor general-umane

si a valorilor incluziunii

Ce este
important in
viata?

Fiecare elevenumara trei valori (calitati etc.) pe care le considera
cele mai importante. Profesorul le clasifica Tn doua categorii:
valori materiale/valori spirituale. Profesorul le vorbeste elevilor
despre schimbarile care pot interveni in viata, care ne ajuta sa
intelegem ca valorile materiale se pot pierde, dar cele spirituale
sunt vesnice. (Monica Opris, Dorin Opris, Irina Horga, Ghid
pentru profesori, Bucuresti, 2013)

Saculetul
personajelor

Aceasta metoda are drept scop caracterizarea personajelor,
prin prisma anumitor calitati umane, extrase la intdmplare din
Sdculetul personajelor.

Etapele jocului:

1) Se alege un personaj care va fi caracterizat.

2) Pe biletele vor fi scrise diferite calitati umane care caracteri-
zeaza personajul respectiv.

3) Fiecare elev va extrage cate un biletel si pe parcursul a 2 mi-
nute va demonstra ca aceste calitati umane corespund per-
sonajului indicat.

4) Dupa finalizarea activitatii, se completeaza un tabel sau o fi-
gura in forma grafica, sintetizand portretul moral al persona-
jului.
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Cum sa
comunicam
pentru a fi
ascultati,
auziti,
acceptati ?

Exprimati-va emotiile fara cuvinte.
1. Formati doua echipe: actori si spectatori.
2. Improvizati impreuna cu colegii urmatoarele situatii:

e Va indreptati undeva si la un moment dat intelegeti ca
ati luat un lucru oarecare.

e Doriti sa intrebati ceva, dar nu puteti vorbi.

e Doriti sa telefonati, dar constatati ca nu aveti minute la
telefonul mobil.

e Pe trotuar intalniti o persoana cu dizabilitate de vedere,
care doreste si treacd strada. li oferiti ajutorul vostru ca
sa o traverseze in siguranta.

3. A fost usor sau dificil de inscenat?

4. Enumerati greutatile cu care v-ati confruntat.

5. Propuneti doua schimbari ce pot fi facute in clasa, scoal3,
comunitate pentru a Tmbunatati viata copiilor/persoanelor cu
dizabilitati din scoald/satul natal.

Solutionarea

Continuati lista regulilor care vor permite solutionarea pasnica

pasnica a a unor probleme.

problemelor |De exemplu: Eu nu am dreptul sa ridic vocea...

Ecuatia Elaborati ecuatia emotionala, utilizand diferite valori, calitati
emotionala morale, conform urmatorului model:

Elaborati o povestire in baza acestei ecuatii.
Exemplu: ecuatie emotionala.

Stapanarea

Rabdare

de sine
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Aplicarea ,Teoriei inteligentelor multiple

4.4. Dezvoltarea inteligentelor multiple la orele
de Educatie moral-spirituald

” -~
|

n cadrul lectiilor de Educatie

moral-spirituald va asigura transferul unui sistem de valori de la o disciplina
la alta, transformarea valorilor in modele atitudinale si comportamentale.
Pentru fiecare tip de inteligente, se propun metodele de mai jos.

Pentru copiii cu inteligenta lingvistica, sunt binevenite tehnicile:
exercitii de comunicare dialogata in baza imaginilor, povestirea unor
intamplari personale ale copiilor, utilizand cuvintele-cheie, studiul de
caz, asaltul de idei etc.

Pentru copiii cu inteligenta logico-matematica, propunem comple-
tarea enunturilor, restabilirea ordinii cuvintelor in propozitie, proble-
matizarea, studiul de caz etc.

Pentru copiii cu inteligenta muzicala, pot fi aplicate tehnicile: inter-
pretarea cantecelor, colindelor etc.

Pentru copiii cu inteligenta spatial-vizuala, pot fi aplicate tehnicile:
redarea prin desen a personajelor din poveste, desenarea ilustratelor
pentru fiintele dragi etc.

Pentru copiii cu inteligenta naturalista, se propun exercitii de obser-
vare a mediului Tnconjurator.

Pentru copiii cu inteligenta corporal-chinestezica, se aplica exercitii
de simulare a unor norme de comportare civilizata, alcatuirea dialo-
gului in baza unei situatii etc.

Pentru copiii cu inteligenta interpersonala, pot fi aplicate tehnicile:
caracterizarea personajelor in raport cu faptele savarsite, comentarea
comportamentelor si stabilirea trasaturilor de caracter, deducerea in-
vataturii povestii, comentarea proverbelor etc.

Pentru copiii cu inteligenta intrapersonala, sunt utile tehnicile: alcatu-
irea si comunicarea unor detalii diferite de textul povestilor: alte incer-
cari traite de personaj, alt sfarsit al povestii, prezentarea unor situatii
motivate reale/imaginare, de genul: ,As vrea sa fiu..., pentru ca...” etc.

Pentru eficienta maxima a acestei metode, elevilor li se va prezenta clar
modul de desfasurare a activitatii:
1. Anuntarea temei
2. Repartizarea elevilor in cinci-opt grupe tematice, conform aptitudinilor lor
3. Explicarea sarcinilor de lucru si a finalitatilor urmarite de catre profesor
4. Rezolvarea sarcinilor de lucru
5. Prezentarea temei din perspectiva celor cinci-opt tipuri de abordare
6. Sintetizarea informatiilor rezultate
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Exemplu:
Subiectul: Sarbatorile de iarna

Subcompetente:
e Descriereain cuvinte proprii a sarbatorilor calendaristice din comunitate

1. Inteligenta verbal-lingvistica

Se citeste textul:

Sarbatorile de iarna incep cu sarbatoarea Sfantului Nicolae (6 decem-
brie), considerat ocrotitorul saracilor. El este cel care, transformat in ,Mos
Nicolae”, aduce daruri copiilor. Acestia Tsi pregdtesc de cu seara ghetutele
in care Mosul va pune darurile. Pentru cei care nu au fost cuminti, Mosul va
aduce o ,nuielusa”, care si ea, peste timp, a capatat statut de jucarie.

Legenda spune ca a fost odata ca niciodata un baietel pe nume Nicolae.
Tncd de mic, Nicolae s-a remarcat prin credinta, bunitatea si dragostea
pentru semenii sai, in special pentru copii, infaptuind multe lucruri extra-
ordinare, adevarate miracole.

Povestea lui Mos Nicolae spune cd, la varsta adolescentei, Nicolae a
mostenit o avere foarte mare, insa nu stia ce sa faca cu ea. Fiind o persoana
foarte milostiva, dorinta lui cea mai mare a fost sa 1i ajute pe cei mai putin
norocosi ca el, asa ca a incercat sa transforme visurile acestora in realitate.

Desi Nicolae stia foarte bine ca locuitorii orasului sau au mare nevoie de
ajutor, era constient de faptul ca acestia sunt foarte mandri si nu ar accepta
in ruptul capului ajutorul sau, asa ca s-a hotarat sa-si ajute prietenii in se-
cret.

Tn fiecare noapte, Nicolae se deghiza si livra oamenilor din sat mancare,
haine si bani. Dintre toti cei pe care i-a ajutat, Nicolae s-a apropiat de o fa-
milie anume. In aceasta familie, foarte siraca, erau trei surori. Tatal fetelor
era foarte trist pentru c3, din lipsa banilor, nu isi permitea sa isi marite toate
trei fete.

Dorind din tot sufletul sa ajute aceasta familie, Tn apropierea nuntii fiicei
celei mai mari, Nicolae a lasat la usa tatalui un saculet cu banuti de aur.
Asa cum era de asteptat, familia a fost in culmea fericirii cand a descoperit
saculetul la usa.

Cand a venit vremea sa se marite cea de-a doua fiica, Nicolae a aruncat
un saculet cu banuti de aur pe cosul casei in care locuia familia nevoiasa.
Toata lumea a fost extrem de bucuroasa si cu totii ar fi vrut sa-i multumeasca
persoanei care i-a ajutat atat de mult, insa nu aveau idee cine ar putea fi...

Cum nunta celei de-a treia fiice se apropia, tatal s-a hotarat sa stea de
paza, pentru a descoperi cine este ingerul lor pazitor, care i-a scos din ne-
caz si a adus atata fericire in familia lor. De data aceasta, Nicolae a aruncat
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saculetul cu banuti pe fereastra deschisa. Auzind saculetul cu galbeni ca-
zand pe podea, tatal I-a urmarit pe Nicolae si i-a iesit in cale.

Nicolae a fost foarte jenat si I-a rugat pe tatal fetelor sa nu spuna ce-
lorlalti ca el e persoana care ii ajuta cu tot ce au nevoie. Tatal a promis sa
pastreze secretul, insa a fost atat de impresionat de gestul lui Nicolae incat,
oricat a incercat, nu si-a respectat promisiunea si a dezvaluit secretul. Asa
ca, in scurt timp, toti locuitorii orasului stiau ca Nicolae e responsabil de
toate minunile care s-au intamplat in orasul lor.

Legenda lui Mos Nicolae spune ca, de atunci, in fiecare an, in noaptea de
5 spre 6 decembrie, Nicolae 1i recompenseaza pe toti copiii care au fost cu-
minti de-a lungul intregului an, lasandu-le in ghetute daruri. Nicolae este in
continuare amintit pentru bunatatea, generozitatea si dragostea lui nemar-
ginitd pentru copii. In onoarea sa, in decembrie, de Sfantul Nicolae (6 de-
cembrie), In multe tari din intreaga lume se ofera copiilor pungi cu cadouri.

Urmeaza cea mai importanta sarbatoare crestina a iernii, Craciunul (Nas-
terea Domnului), care se sarbatoreste la 25 decembrie (7 ianuarie).

Sensul sarbatorii consta in bucuria si buna intelegere dintre oameni, in
pacea pe pdmant. in dimineata acestei zile, cete de copii umbla din cas in
casa cu Colindul.

Sarbatorile de iarnd continua cu marcarea Anul Nou. In noaptea din
31 decembrie spre 1 ianuarie se sarbatoreste Revelionul. Pomul sau bra-
dul Tmpodobit este un simbol al acestor sarbatori. Bradul este un simbol
vechi, semn al puterii, simbol al frumusetii si al voiniciei si apare in expresi-
ile: ,,Frumos ca bradul”,

' Jinalt ca bradul”.
Asa cum Craciunului ii sunt specifice colindele, Anul Nou este marcat de
Lurdri”, care contin mai multe ritualuri populare: Plugusorul, Sorcova.
Exista un sir de obiceiuri si traditii de Anul Nou. Plugusorul sau Hditu-
ra este un obicei stravechi, practicat in ajunul Anului Nou. Cu Plugusorul
merg copiii, in temei baietii de 6-14 ani, grupandu-se a cate 2-8 persoane.
De obicei, ei intreaba la fereastra: , Primiti urdtorii?”, iar gazdele raspund:
,Primim!”. Declamarea textului e insotita de sunete de clopotei, de pocnete
de bice, de sunete de ,,buhai”, de strigate in cor: , Hai, hail, imitand indem-
narea boilor la arat.
Plugusorul
Aho, Aho!
Maine anul se-nnoieste,
Plugusorul se porneste
Siincepe a brazda,
Pe la care a ura.
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—lan mai indemnati, mai!

— Hai, hai!

larna-i grea, omatul — mare,
Semne bune anul are,
Semne bune de belsug
Pentru brazda de sub plug.
Plugusor cu patru boi,
Plugusor manat de noi.

— Mai indemnati, mai!

— Hai, hai!

n prima zi a Anului Nou existau anumite interdictii: nu era voie s dormi,
altfel se spunea ca vei dormi pe tot parcursul anului; nu se dadeau bani cu
Tmprumut, ca nu cumva sa ajungi sa duci lipsa de ei; nu era bine sa te imbol-
navesti, caci riscai sa fii bolnav un an de zile.

Din cele mai vechi timpuri, in dimineata primei zile a anului se practicau
doua obiceiuri: Semdnatul si Sorcova. Datina Cu semdnatul ori De-a semd-
natul simbolizeaza procesul de semanare a pamantului. Baietii de 6-12 ani
(uneori si fetele de aceasta varsta), cate unul, dar de cele mai multe ori
in grupuri a cate doua, trei sau patru persoane, imita semanatul pluga-
rilor — arunca (prin casa si prin ocolul vitelor) diferite boabe (grau, secara,
orz, ovaz, porumb, floarea soarelui, malai, mazare etc.), dorind gazdelor
roadad bogatad, vite bune, sanatate si fericire. Copiii 1i seamana, in primul
rand, pe parintii lor, apoi se duc pe la vecini, rude, prieteni si pe la alte case.
Aceasta datina cu caracter specific agrar se pastreaza si astazi in localitatile
republicii, bucurandu-ne sufletul cu urarea:

Sa traiti,

Sa-nfloriti

Ca merii,

Ca perii

in mijlocul verii!

La anul si la multi ani!

Cu Sorcova umbla in dimineata zilei de Anul Nou numai copiii de 5-13 ani
(pe alocuri mai mult fetele decat baietii), in grupuri, dar si cate unul. Sor-
cova este o ramurd inmuguritad sau inflorita a unui pom fructifer, alteori — o
varga, impodobita cu flori artificiale sau cu panglici de diferite culori. Copiii
pornesc cu Sorcova inainte de a se lumina de zi. Intai ii ,,sorcovesc” pe ceiin
varsta din casa, dupa aceea pornesc pe la vecini, rude, prieteni. Unii copii i
,sorcovesc” si pe varstnicii intalniti in strada, fie cunoscuti, fie necunoscuti.
Ca si la Semanat, cu Sorcova se umbla pana la amiaza.

Lovind usurel, ritmic cu ,sorcova” peste umarul celor felicitati, copiii le
doresc belsug, sanatate, noroc:

30



Sorcova vesela.

Peste vara, primavara.
Sa traiti, sa-nfloriti

Ca un mar,

Ca un par,

Ca un fir de trandafir!
Tare ca fierul,

lute ca otelul,

Tare ca piatra,

lute ca sageata!

La anul si la multi ani!

2. Inteligenta logico-matematica

Se propune ascultarea unui text despre iarna, citit de catre invatator.

,Demult zapada nu avea culoare. Era doar rece. Astfel, a plecat in
lume s3 caute o culoare. A cerut ajutorul florilor. Tns& nici trandafirul, nici
brandusa, nici vioreaua nu au ajutat-o.

Sarcini de lucru — raspundeti la intrebarile:

— Cate flori a vizitat?

— Cate flori mai are de vizitat?

— Cine credeti ca o va ajuta?”

3. Inteligenta muzical-ritmica
Interpretati colindele:
Mos Crdciun
Mos Craciun cu plete dalbe
A sosit de prin nameti
Si aduce daruri multe
La fetite si baieti.
Mos Crdciun, Mos Crdciun.

Din batrani se povesteste
Ca-n toti anii, negresit,

Mos Craciun pribeag soseste,
Niciodata n-a lipsit.

Mos Crdciun cu plete dalbe,
Tncotro vrei s-o apuci?
Ti-am canta ,Florile dalbe”
De la noi sa nu te duci.
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4. Inteligenta corporal-chinestezica
Joc de rol: ,Scrisoare catre Mos Craciun”, in care copiii sa-si exprime do-
rintele pentru acea seard”.

5. Inteligenta vizual-spatiala
Confectionati o ilustrata de Craciun pentru cei dragi. Motivati alegerea

decorului acesteia.

6. Inteligenta naturalista
Impodobiti bradul din clasa cu jucarii confectionate de catre elevi.

7. Inteligenta interpersonala
Discutie: ,Cum se sarbatoreste Craciunul in familia ta?”.
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V. SUGESTII DE EVALUARE

Evaluarea aplicata va fi una autentica, valorificand punctele forte ale fi-
ecarui copil. Accentul se va pune pe succesul copilului, dorinta de a cola-
bora activ cu familia, colegii precum si cu invatatorii. Accentul in procesul
de evaluare in cadrul orelor de EMS se va pune pe evaluarea abilitatilor
de comunicare, gradul de integrare, gradul de sociabilitate, relationare si
interactionare sociala, gradul de participare, cooperare, implicare, initiativa
si creativitate Tn oferta de solutii.

n procesul evaludrii finalitatilor EMS se va tine cont de criteriile:

pozitia morala, exprimata in intelegerea de catre copil a aspectului
cu adevarat moral al actiunilor de comportare, reactie vie la bine si la
rau, atitudine adecvata fata de oameni si natur3;

activismul moral-creator al personalitatii, manifestat in operarea de
sine statatoare a copilului cu algoritmul logico-verbal de judecata in
vederea alegerii situatiei problemelor morale, teoretice si practice;
constientizarea esentei valorilor si importantei social-valorice a reali-
zarii scopurilor de a face lucruri bune pentru cei din jur;

stabilitatea conduitei morale a fiecarui copil in situatii obisnuite si ne-
cunoscute;

independenta relativda a comportarii in lipsa controlului din partea
adultilor;

priceperea de a prevedea si evita neintelegerile, situatiile neplacute,
conflictele.

n procesul evaluarii finalitdtilor EMS se va tine cont de urmatoarele pro-
duse recomandate:

Produse recomandate

Produse .

recomandate Descrierea

Produs 1 Aprecierea prin simboluri

1. Ascult/citesc cu atentie relatarea.

2. Apreciez valoric demonstrand/schitand simbolul
corespunzator.

3. Argumentez (la cerinta).

Produs 2 ABC-ul incluziunii

1. Accept colegii asa cum sunt.

2. Listez valorile morale de care ma ghidez in relatiile cu toti
colegii.

3. Aranjez in ordine alfabetica aceste valori.
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Produs 3 Agenda faptelor bune (proces)

1. Recunosc faptele bune in viata de zi cu zi.

2. Tmi analizez comportamentul prin raportare la normele
valorice.

3. Sunt sensibil(3) la problemele celorlalti si ale comunitatii.

4, Particip in actiuni de binefacere/caritate.

5. Notez sistematic in agenda faptele bune savarsite,
precizand valoarea respectata in fiecare caz (la cerinta).

6. Relatez despre o fapta buna pe care am facut-o si de care
sunt mandru.

Produs 4 Agenda faptelor bune (produs)

1. Tntocmesc agenda faptelor bune.

2. Completez agenda de fiecare data cand fac o fapta buna,
ldudabila.

3. Adaug in agenda fotografii, descrierea acestora, idei,
recomandari, desene, mesaje.

4, Exprim puncte de vedere fata de anumite situatii
prezentate in agenda.

5. Dovedesc creativitate in decorarea copertii si a paginilor
din agenda.

Produs 5 Targul/Caravana de Craciun/Expozitia pascala

1. Ma implic in planificare: scopul, activitatile, obiceiurile
locale ce trebuie promovate.

2. Ma implic pentru buna desfasurare a activitatilor.

3. Argumentez impactul.

Produsul 6 Sarbatori calendaristice

1. Denumesc sdrbatoarea calendaristica.

2. Descriu traditiile/obiceiurile legate de aceasta
sarbatoare.

3. Exprim ideile clar, concis si logic.

Produsul 7 Portretul moral al personajului
Identific valorile morale ale personajului.
Descriu faptele personajului.
Argumentez atitudinea fata de aceste fapte.

Produsul 8 Alfabetul valorilor

1. Respect drepturile tuturor.

2. Listez valorile morale de care ma ghidez in relatiile cu
ceilalti oameni.

3. Aranjez in ordine alfabetica aceste valori.
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1. Alfabetul Valorilor: elevii vor fi solicitati s completeze Fisa de mai jos
cu cate o valoare propusa de profesor (acceptarea, sprijinul reciproc,
respectul, cooperarea, prietenia, bunatatea, adevarul, sinceritatea, in-
crederea, onestitatea, grija, bunavointa, rabdarea, cumpatarea, angaja-
mentul, comunicarea pozitiva cu colegii, coeziune, integritate etc) dupa
cum urmeaza:

Exemplu:

Fisa: Alfabetul Valorilor

Numele, prenumele elevului

Ai la dispozitie doua saptamani pentru a realiza patru activitati indicate
in fisa de mai jos. Drept dovada a realizarii activitatilor din fisa, roaga pe
cineva (membrii familiei, profesor, colegi de clasa, prieteni, oameni din co-
munitate) sa semneze in dreptul fiecarui enunt actiunile realizate de tine.

1. Tmi exprim Respectul fata de 2. Imi exprim Respectul fatd de
mine fnsumi prin: colegi prin:

3. Tmi exprim Respectul fat de 4. Tmi exprim Respectul fatd de
colegii de clasa prin: membrii familiei prin:

5. Imi exprim Respectul fatd de|6. As dorica oamenii din jur s3
membrii comunitatii prin: vada in mine urmatoarele
calitati:

2. Agenda faptelor bune

Copiii pot invata sa faca fapte bune atat acasa, cat si la scoala. Prezentam
o lista de fapte bune, pe care elevii treptei primare de invatamant le pot
face pentru profesorii si colegii sai: sd steargd tabla, sG impumute un pix;
sd ii explice unui coleg acolo unde nu a inteles; sd nu facd gdldgie la ore;
sd isi ajute profesorii cnd au nevoie; sd isi incurajeaza colegii.

Elevii vor completa fapele bune realizate pe parcursul unei saptamini
conform umatorului tabel:

Numele, prenumele elevului
Data, ziua
Fapta buna realizata
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3. Mini-proiect: Cum marcam Sarbatorile de Craciun
Profesorul va organiza, impreuna cu elevii, un proiect al clasei pe tema
modalitatilor de sarbatorire a Craciunului in localitate.

1.

N A WN

Anuntarea obiectivelor si temei mini-proiectului la nivelul clasei.
Organizarea discutiei: Sarbatorirea Craciunului in familie.
Lectura textelor despre datinile si obiceiurile de Craciun.
Organizarea unei vizite la biserica din localitate.

Confectionarea unei ilustrate de Craciun pentru cei dragi.
Interpretarea colindelor invatate.

Organizarea jocului de rol: Calutul.

Organizarea unei expozitii cu lucrarile copiilor.

4. Mini-proiect: Cum sarbatorim Pastele
Profesorul va organiza, impreuna cu elevii, un proiect al clasei pe tema
modalitatilor de sarbatorire a Pastelui.

1.
2.

4.

Anuntarea obiectivelor si temei mini-proiectului la nivelul clasei.

Cu o ora inainte, profesorul le poate solicita elevilor sa aduca fotogra-
fii din albumul familiei despre sarbatoarea Pastelui in familie; elevii
sunt invitati sa le prezinte si sa relateze o intamplare in legatura cu
aceasta mare sarbatoare, in care au fost implicati membrii familiei lor.

. Confectionarea unor felicitari sau desene, realizarea unor colaje din

diferite materiale, incondeierea oualor etc.
Organizarea unei expozitii cu produsele activitatii copiilor.

5. Miniproiect: Calendarul sarbatorilor/evenimentelor care vor fi sirba-
torite intr-un an de zile

1. Elevii vor elabora, la solicitarea profesorului, calendarul sarbatorilor/
evenimentelor care vor fi sarbatorite intr-un an de zile, avand la baza
urmatoarele criterii:

Evenimente personale sau de familie (zile de nastere, sarbatori de
familie)

Sarbatori din comunitate (Hramul localitatii etc.)

Sarbatorile din cadrul scolii (Ziua Sportului, Toamna de Aur etc.)
Sarbatori nationale (Ziua Independentei, Limba noastra)

Sarbatori religioase (Craciunul, Pastele etc.)

2. Elevii vor enumera sarbatorile pe care le respecta in familie.
Oferiti elevilor, pe coli de hartie, urmatoarele intrebari:

Unde/cand este sarbatorit acest eveniment?
Cum se sarbatoreste acest eveniment?
Ce traditii sunt respectate in cadrul acestui eveniment?
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n cadrul EMS se vor utiliza urmatoarele metode de evaluare:

Metoda de evaluare orala este una din cele mai raspandite si folosite me-
tode, realizandu-se printr-o alternanta de intrebari si raspunsuri. Ea implica
iscusinta cadrului didactic de a transmite verbal mesajele textelor cu continut
moral din manual, de a le recepta, de a formula intrebari si rdspunsuri, de a
dialoga, de a identifica sensul cuvintelor prin raportare la sistemul de valori
general-umane (bunatatea, adevarul, onestitatea, respectul, responsabilita-
tea, patriotismul etc.), valorile incluziunii (acceptarea, sprijinul reciproc, res-
pectul, cooperarea, grija, comunicarea pozitiva), valorile colective (ale clasei,
ale grupului de elevi, ale grupurilor sociale, ale familiei). Verificarea orala se
va realiza Tn multiple forme, utilizandu-se diverse tehnici, cum ar fi: conver-
satia de verificare (prin intrebari si rdspunsuri); cu suport vizual (repovestire
dupa imagini); descrierea si reconstituirea (prin piese de puzzle). Avantajul
probelor orale consta in aceea ca feed-back-ul se realizeaza imediat.

Metoda de evaluare practica pune la dispozitia scolarilor sansa de a
opera cu cunostintele teoretice Tnsusite, de a le aplica in diverse activitati
practice, realizand in acelasi timp si o evaluare a gradului de insusire a pri-
ceperilor si a deprinderilor pe care le presupun activitatile respective; per-
mit identificarea aptitudinilor si talentelor elevilor.

Aceasta metoda se va realiza printr-o mare varietate de forme:

a) intocmirea unor fise despre valorile general-umane

c) intocmirea unor desene, schite, grafice

d) interpretarea unui anumit rol

De asemenea, in cadrul EMS, o importanta deosebita vor avea si meto-
dele si instrumentele complementare, cum ar fi: mini-proiectul; portofoliul;
autoevaluarea; evaluarea reciproca.
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VI. Proiectarea didactica

Pentru ca ora de EMS sa-si atinga scopul, profesorul are misiunea de a
proiecta si de a implementa proiecte didactice care sa educe elevii in spi-
ritul valorilor moral-spirituale, al traditiilor nationale, sa stabileasca rela-
tii interpersonale pozitive. Proiectarea didactica constructivista, axata pe
dezvoltarea gandirii critice a elevilor, pe formarea de competente, pe pro-
movarea interdisciplinaritatii, reprezinta o conditie esentiala, care asigura
realizarea acestui scop.

Pentru aplicarea eficienta a proiectarii didactice la ora de EMS, profeso-
rul poate utiliza cadrul de invatare si gandire Evocare, Realizarea Sensului,
Reflectie.

Aceasta structura integrata de predare-invatare se fundamenteaza pe
urmatoarele criterii:

La etapa de Evocare, este pusa in valoare experienta elevului, cunos-
tintele anterioare ale acestuia, care vor reprezenta o punte de trecere la
tema noua. Profesorul de EMS poate aplica metodele: asaltul de idei, dis-
cutia dirijatd, studiul de caz, stiu — vreau sd stiu — am invdtat, gdndeste —
perechi — prezintd, auditia muzicald etc.

Realizarea sensului este etapa esentiala a lectiei, in cadrul careia elevii
se familiarizeaza cu noile informatii sau idei. Etapa realizarii sensului este
importanta Tn procesul de invatare, deoarece elevii achizitioneaza domenii
noi de cunoastere, acesta fiind un aspect important al procesului de forma-
re a competentelor.

Realizarea sensului reprezinta etapa lectiei ce vizeaza lucrul cu informa-
tia noua. Tnsd doar transmiterea, explicarea informatiei noi nu asigurd pe
deplin intelegerea ei de cétre elev. In acest sens, important este ca profeso-
rul sd mentina implicarea elevilor in activitatea de invatare prin formulare a
unor sarcini, care ar facilita contactul cu informatia noua si procesarea aces-
teia. Elevii vor fi solicitati sa studieze diverse surse, sa demonstreze asculta-
re activa, sa descrie, sa interpreteze, sa comenteze, sa analizeze materialul
nou. In cadrul acestei etape, profesorul de EMS poate valorifica metodele:
graficul T, diagrama Venn, explozia stelard, demonstratia, harta povestirii,
jocul de rol, invatarea prin descoperire, lectura ghidatd, problematizarea.

Reflectia este etapa in care elevii insusesc cu adevarat cunostinte si abi-
litati noi. Reflectia urmareste cateva finalitati esentiale:

- crearea conditiilor necesare pentru ca elevii sa poata exprima ideile si

informatiile asimilate folosind cuvinte proprii;

- generarea unui schimb sanatos de idei intre elevi, prin care acestia

sa-si dezvolte vocabularul si capacitatea de exprimare.

Daca Evocarea convinge ca ceea ce va afla elevul este necesar, vital,
interesant etc., Reflectia confirma acelasi lucru la un alt nivel. Ea permite
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elevului, impreuna cu profesorul si colegii sau pe cont propriu, sa exploreze
lumea, privind-o prin prisma disciplinei pe care o invata.

Este o etapa importanta, deoarece are loc consolidarea, generalizarea
celor invatate, formarea de atitudini, de actiuni ce vor conditiona, ulterior,
manifestarea de comportamente. Prin realizarea sarcinilor propuse, elevii
vor invata sa ia decizii, sa aprecieze, sa rezolve situatii-problema, sa realizeze
studii de caz etc. La aceasta etapa, profesorul poate utiliza metodele: cubul,
studiul de caz, posterul, problematizarea, arborele ideilor, argumentarea etc.

(adaptat dupa Solovei Rodica, Serghiu Boldirescu, Educatie moral-
crestina, Ghid metodologic. Chisindu, 2018)
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Proiect didacticnr. 1

Unitatea de continut: Eu la scoala.
Subiectul lectiei: Valorile in viata omului.
Tipul lectiei: mixta.
Unitati de competente:
e Recunoasterea valorilor moral-spirituale Tn contexte scolare;
e Aprecierea valorica a comportamentelor elevilor in diverse situatii
scolare;
e Aprecierea valorica a faptelor unor personaje ale textelor artistice/
folclorice.
Obiectivele lectiei:
La sfarsitul lectiei, elevul va fi capabil:
e sa identifice valorile morale si spirituale in baza imaginii;
* sa numeasca regulile de pastrare a bunurilor materiale din scoalg;
e sa demonstreze calitati umane.
Strategii didactice:
e Forme de organizare: frontal, individual, in grup;
e Metode si procedee: jocul didactic, lucrul cu imaginea, explicatia,
graficul T;
* Mijloace didactice: manual, fisa de lucru individual.
Strategii de evaluare:
e Tipul de evaluare: evaluarea formativa punctuala (P2); evaluare for-
mativa interactiva;
e Instrumentul de evaluare: proba practic3;
e Produsul evaluat: aprecierea prin simboluri.
Bibliografie:
1. Curriculum pentru invatamantul primar. Chisinau: MECC, 2018;
2. Ghid de implementare a curriculumului pentru fnvatamantul primar.
Chisindu: MECC, 2018;
3. Educatia moral-spirituala, manual pentru clasa a ll-a.
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DEMERS ACTIONAL

ETAPA

ACTIVITATI

METODE,
TEHNICI I
PROCEDEE

TIMP

EVOCARE

REALIZAREA
SENSULUI

REFLECTIE

Activitatea 1:

Calitdtile mele

Elevii sunt grupati in perechi. Fiecare
elev isi va alege un partener cu care se
simte cel mai confortabil. Vor discuta
in perechi despre calittile lor. In ca-
drul discutiilor vor reflecta asupra in-
trebarilor: Care sunt lucrurile pe care
le fac bine? Care sunt lucrurile pe care
nu le fac atat de bine?

Profesorul solicita ca fiecare elev sa
enumere trei valori (calitati etc.) pe
care le considera cele mai importante
pentru sine.

Activitatea 2:

Discutie dirijata Tn baza imaginii.
Profesorul solicita ca elevii, in baza
imaginii din manual, sa-si expuna
opinia asupra importantei valorilor in
viata omului.

Profesorul clasifica valorile in doua ca-
tegorii: valori materiale si valori spiri-
tuale.

Se vor explica notiunile: valori materi-
ale si valori spirituale.

Profesorul le vorbeste elevilor despre
schimbarile care pot interveni in viata
si care ne ajuta sa intelegem ca valo-
rile materiale se pot pierde, dar cele
spirituale sunt primordiale.

Profesorul propune elevilor sa scrie,
pe doua coloane, valorile materiale si
valorile spirituale.

Activitatea 3:

Profesorul solicita ca elevii sa realizeze
jocul didactic: Cdt costa fiecare valoa-
re?

Descopera regula si distribuie Tn doua
coloane cuvintele: prietenie, respect,
computer, inghetata, jucarie, bunata-
te, carte, educatie.

Joc:
Calitatile
mele

Lucrul cu
imaginea

Explicatia

Graficul T

Joc didactic:

Cat costa
fiecare
valoare?

10 minute

10 minute

10 minute

10 minute
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EXTINDERE

Activitatea 4:

Elevilor li se solicitd sa citeasca textul
din manual si sa discute cu parintii
despre continut.

Elevilor li se propune sa realizeze cola-
jul: Meritele mele (Fisa nr.1).
Explicatia profesorului: Fiecare dintre
noi poate face ceva deosebit. Ce puteti
face cel mai bine? Decupati din revis-
te si din ziare imagini potrivite care sa
caracterizeze/ilustreze meritele pro-
prii si elaborati cu ajutorul acestora un
colaj. Desenele primite vor fi fixate sau
expuse pe perete in sala de clasa, pen-
tru a permite cunoasterea mai buna a
elevilor.

Explicatia

5 minute
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Fisanr. 1
Meritele mele

Numele

Ziua mea de nastere

Calitatile mele

Trei lucruri care ma caracterizeaza

Ce pot face cel mai bine?

in timpul liber prefer s&

Trei dorinte pe care doresti sa le realizezi in viitor:
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Proiect didactic nr. 2

Unitatea de continut: Eu la scoala.
Subiectul lectiei: Scoala noastra.
Tipul lectiei: mixta.
Unitati de competente:
e Recunoasterea valorilor moral-spirituale Tn contexte scolare;
e Aprecierea valorica a comportamentelor elevilor in diverse situatii
scolare;
e Aprecierea valorica a faptelor unor personaje ale textelor artistice/
folclorice.
Obiectivele lectiei
La sfarsitul lectiei, elevii vor fi capabili:
e sd identifice valorile spirituale pe care le pot demonstra intr-o scoala
prietenoasa;
e sa distinga reguli de comportare in scoald, in clasa, la ore, in recreatie;
e sa demonstreze calitati umane.
Strategii didactice:
e Forme de organizare: frontal, individual, in grup;
e Metode si procedee: lucrul cu imaginea, explicatia morald, discutie
dirijata, joc didactic;
e Mijloace didactice: manual, fisa de lucru individual.
Strategii de evaluare:
Tipul de evaluare: evaluarea formativa punctuala (P2); evaluare forma-
tiva interactiva;
Instrumentul de evaluare: proba practica;
Produsul evaluat: Alfabetul valorilor.
Bibliografie:
1. Curriculum pentru invatamantul primar. Chisinau: MECC, 2018;
2. Ghid de implementare a curriculumului pentru invatamantul primar.
Chisinau: MECC, 2018;
3. Educatia moral-spirituala, manual pentru clasa a ll-a.
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DEMERS ACTIONAL

METODE,
ETAPA ACTIVITATI TEHNICI SI TIMP
PROCEDEE
EVOCARE Activitatea 1:
Lucrul cu imaginea: Elevii sunt|Lucrulcu 10 minute
solicitati sa analizeze imaginile, sa|imaginea
le descrie, sa le interpreteze si sa le
compare, folosind un limbaj propriu.
REALIZAREA | Discutie dirijata la tema: Cum arata o | Explicatia 10 minute
SENSULUI scoald prietenoasa? morala
Repere pentru discutie:
Educatie D'|s_§utle
4 dirijata

e Scopul scolii este de a-i invata pe
elevi sa invete.

e in scoald vei afla lucruri noi,
despre valorile de care trebuie sa
te ghidezi in viata.

Comunicare
La scoala invatam nu numai discipline
scolare, ci si cum sa comunicam.

Colaborare

e Scoala este locul in care Tnvatam
sa muncim Tmpreuna.

e Regulile clasei ne ajuta sa lucram
impreuna.

e invatitorii si parintii colaboreazd
pentru a ajuta elevii sa invete.

Respectul la scoald

La scoala inveti cum sa devii membru
al clasei. inveti cum s te comporti
cu adultii. Tnveti s3 respecti reguli-
le scolii, pentru ca scoala ta sa fie o
scoala prietenoasa pentru TOTI copiii.
Tnveti s§ pastrezi bunurile scolii. Tnveti
cum sa te comporti cu copiii care vin
din diferite familii, au diferite culturi
si credinta/religie. Unii elevi se vor
comporta diferit decat te comporti tu
si membrii familiei tale. Tu trebuie sa
respecti diferentele lor si sa astepti ca
ei sa respecte valorile tale.
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REFLECTIE

EXTINDERE

Petrecem timpul impreund

e Scoala este locul in care ne facem
noi prieteni, ce pot sda ne caldu-
zeasca toata viata.

Activitatea 2:

Selecteaza din lista de cuvinte pe cele
care demonstreaza valorile spirituale
reprezentate in imagine.

Activitatea 3:

Selecteaza si scrie valorile spiritua-
le pe care le poti demonstra intr-o
scoald prietenoasa copilului.

Activitatea 4:
Elevilor li se solicita sa completeze
fisa Scoala mea. (Fisa 1)

Activitatea 5:
Completati Fisa:
Planificarea activitdtilor. (Fisa 2)

Activitatea 6:
Citeste impreuna cu familia ta poezia
din manual.

Joc didactic

Joc didactic

Explicatia

10 minute

10 minute

5 minute
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Fisa de lucru 1
Scoala mea

Numele elevului

Elevii Tnvatatorii

Ocupatia mea preferata

Valorile principale ale scolii mele
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Fisa de lucru 2

Planificarea activitdtilor pentru 1 an de zile

Elevii sunt solicitati sa elaboreze scopurile care doresc sa le atinga, con-

form tabelului:

Domenii ale Scopuri Ceasdorisa | Cetrebuie sa | Cine ma poate
vietii cunosc realizez ajuta
Relatii Ma inteleg Cum sa fac Sa-l ajut pe Mamica si
interpersonale | bine cu ordine in odaia |fratele meu taticu
fratele meu |mea mai mic sa faca

ordine Tn odaie

Matematica Tabla tnmultirii Profesorul,
colegul de
clasa

Tema pentru

acasa

Sport

Petrecerea

timpului liber
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Proiect didactic nr. 3

Unitatea de continut: Eu la scoala.
Subiectul lectiei: Toti avem aceleasi drepturi.
Tipul lectiei: mixta.
Unitati de competente:
e Recunoasterea valorilor moral-spirituale in contexte scolare;
e Aprecierea valoricd a comportamentelor elevilor in diverse situatii
scolare.

Obiective operationale
La sfarsitul lectiei, elevii vor fi capabili:
¢ sa identifice in baza imaginilor asemanarile si deosebirile dintre copii;
e sa exemplifice norme de comportare civilizata si ajutorul pe care il pot
acorda copiilor cu cerinte speciale;
e sa demonstreze calitati umane.

Strategii didactice:
e Forme de organizare: frontal, individual, in grup;
e Metode si procedee: ciorchinele, explicatia, lectura dupa imagini, dis-
cutie dirijata, joc didactic;
e Mijloace didactice: manual, fisa de lucru individual.
Strategii de evaluare:
¢ Tipul de evaluare: evaluarea formativa punctuala (P2); evaluare for-
mativa interactiva;
¢ [nstrumentul de evaluare: proba practica;
e Produsul evaluat: alfabetul valorilor.
Bibliografie:
1. Curriculum pentru invatamantul primar. Chisindau: MECC, 2018;
2. Ghid de implementare a curriculumului pentru invatamantul primar.
Chisindu: MECC, 2018;
3. Educatia moral-spirituald, manual pentru clasa a ll-a.
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DEMERS ACTIONAL

ETAPA

ACTIVITATI

METODE,
TEHNICI $I
PROCEDEE

TIMP

EVOCARE

REALIZAREA
SENSULUI

Activitatea 1:

Se scrie pe tabla cuvantul COPIL.

Li se cere elevilor sa numeasca activitati pe

care ei au dreptul sa le faca acasa sau la

scoald. Fiecare raspuns se scrie pe tabla, in

jurul cuvantului COPIL.

Li se cere, apoi, copiilor sa enumere ac-

tivitati pe care trebuie sa la facd acasa

sau la scoala. Se scriu ideile astfel incat

sa poata fi ulterior grupate Tn drepturi si

responsabilitati.

Explicatia Tnvatatorului: Conventia pri-

vind Drepturile Copilului este o intelege-

re comuna intre tarile care si-au asumat

obligatiunea de a respecta si de a prote-

ja drepturile copiilor. Tn acest document

sunt Tnscrise toate drepturile copilului.

Copiii cu dizabilitati, ca si ceilalti copii,

au dreptul la educatie, dreptul la odihna

si joaca, dreptul la familie, dreptul la un

nume etc.

Activitatea 2:

Profesorul prezintd continutul imaginii

din manual, folosind reperele:

e Cu ce se ocupa elevii?

e Ce deosebiri observiintre elevii grupu-
lui din imagine?

e Ce asemanari intre copii poti numi?

e Cum comunica intre ei copiii?

e Cum intelegi egalitatea intre oameni?

Activitatea 3:

Discutati despre o situatie din imagini
si spuneti cum ati putea ajuta copilul cu
dizabilitati.

Vasilicd a implinit 7 ani si visul sdu este sd
meargd neapdrat la scoald. El nu se poate
misca de sine stdtdtor, de aceea foloses-
te un scaun cu rotile. Bunica sa, care are
grija de el, i-a spus cd nu va putea urma
scoala, deoarece ea se afld la o distantd
mare si nu dispune de rampe.

Ciorchinele

Explicatia

Lectura
dupa
imagini

Discutie
dirijata

10 minute

10 minute

10 minute
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REFLECTIE

EXTINDERE

intrebari adresate elevilor:

1. Cedrepturiale lui Vasilica sunt incalca-
te?

2. Cetrebuie de facut ca sa fie respectate
drepturile lui Vasilica?

3. Tn ce mod sunt respectate drepturile
copilului in clasa si Tn scoala voastra?

4. Ce putem face pentru copiii ale caror
drepturi sunt neglijate?

Profesorul conchide: Toti au drepturi

egale. Niciun copil nu vrea sa fie nefericit.

Accepta-i pe cei din jur, chiar daca sunt

diferiti. Nu rade niciodata de suferinta

altui om. Fii ajutor de incredere.

Activitatea 4:

Profesorul solicitd ca elevii sa completeze
Fisa nr. 1 Drepturi si responsabilitdti.

Activitatea 5:
Discutati impreund cu familia textul din
manual: Cine se cunoaste la nevoie?

Explicatia

Explicatia

10 minute

5 minute
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Fisa de lucru 1.

Drepturi si Responsabilitati

Drepturi Responsabilitati

CasaTa

Scoala Ta

Comunitate
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Proiect didactic nr. 4

Unitate de continut: Eu in familie.
Subiectul lectiei: Respectul si iubirea in familie.
Tipul lectiei: mixta.
Unitati de competente:
e Recunoasterea valorilor moral-spirituale in contexte familiale;
e Adoptarea atitudinii respectuoase fata de parinti si cei apropiati.

Obiective operationale
La sfarsitul lectiei, elevii vor fi capabili:
® s3 numeasca valori importante pentru familia sa;
e sd identifice regulile de cooperare in familie;
e sa demonstreze respect in cazuri reale, fata de indeplinirea obligatiu-
nilor in familie.

Strategii didactice:

Forme de organizare: frontal, individual, in grup;

Metode si procedee: asaltul de idei, explicatia morala, lectura dupa ima-
gini, discutia dirijata, explicatia;

Mijloace didactice: manual, fisa de lucru individual.

Strategii de evaluare:
e Tipul de evaluare: evaluarea formativa punctualda (P2); evaluare
formativa interactiva;
¢ Instrumentul de evaluare: proba practica;
e Produsul evaluat: Agenda faptelor bune.

Bibliografie:
1. Curriculum pentru invatamantul primar. Chisinau: MECC, 2018;
2. Ghid de implementare a curriculumului pentru invatamantul primar.
Chisindu: MECC, 2018;
3. Educatia moral-spirituald, manual pentru clasa a ll-a.
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DEMERS ACTIONAL

METODE,
ETAPA ACTIVITATI TEHNICI SI TIMP
PROCEDEE
EVOCARE Activitatea 1 Asalt de idei |5 minute
Profesorul solicita elevii sa explice sen-
sul proverbului: Respecta-te pe tine
Explicatia profesorului:
Daca vrei sa fii respectat, trebuie mai in-
tai sa inveti a-i respecta pe altii. Merita
respect cei care sunt cinstiti, sunt de in-
credere si indeplinesc promisiunile.
REALIZAREA | Activitatea 2 Lectura 10 minute
SENSULUI Profesorul prezinta continutul imaginii|dupa
din manual, folosind reperele: imagini
e Cum Tsi petrec timpul membrii fami-
liei?
e Ce fel de carte ar putea sa citeasca
tata?
e Cum apreciezi atmosfera din imagine
si de ce?
e Argumenteaza.
Explicatia profesorului a notiunii de Res- | Explicatia 10 minute
pect. Respectul are cateva intelesuri: morala

e A respecta oamenii din jur. Aceasta
semnifica acceptarea faptului ca alti
oameni sunt diferiti, dar sunt la fel
de importanti la fel ca tine.

e A avea respect pentru tine. Aceasta
inseamna sa fii responsabil pentru
actiunile si faptele tale.

Respectul in familie

Familia este locul unde tu pentru prima

data inveti despre respect. Tu inveti des-

pre respect, folosind bunele maniere,
spunand te rog, multumesc.

e Tuinvetisa ai grija de lucrurile tale si
sa ai grija de alte lucruri din casa.

e Tu Tnveti sa asculti cand discuti cu ci-
neva.

e Tuinveti sa intelegi ca tu nu totdeau-
na poti avea totul ce doresti.

e Tu inveti sa respecti oamenii din lo-
calitatea in care locuiesti.
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REFLECTIE |Activitatea 3 Joc didactic |10 minute
Joc didactic: De ce DA? De ce NU?

Argumentati.

Activitatea 4

Propuneti 2-3 reguli potrivite pentru

buna intelegere in familie. 10 minute

Activitatea 5
Completarea fisei nr. 1: Cum pot sa
manifest respect?

EXTINDERE |Activitatea 6
Invatatorul oferd elevilor pentru lectura
textul: Ziua mea.
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Fisa 1l

CUM POT SA MANIFEST RESPECT?

Numele
n clasa La recreatie
Acasa La masa
Tn comunitate n parc

Scrie cinci calitati deosebite ale tale, de care esti mandru.
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Proiect didactic nr. 5

Unitate de continut: Tnvit sa fiu om.
Subiectul lectiei: Calitatile unui om adevarat.
Tipul lectiei: mixta.
Unitate de competenta:
e Aprecierea valorica a faptelor unor personaje ale textelor artistice/
folclorice;
e Adoptarea atitudinii responsabile fata de actiunile proprii in situatii
scolare si extrascolare.

Obiective operationale:

La sfarsitul lectiei, elevul va fi capabil:
¢ sa identifice calitatile unui om bun;
e sd enumere regulile unei comunicari civilizate;
¢ s3 manifeste respect fata de valorile umane.

Strategii didactice:

Forme de organizare: frontal, individual, in grup;

Metode si procedee: asalt de idei, lucrul cu imaginea, joc didactic;
Mijloace de invatamant: manual, fise, postere.

Strategii de evaluare:
e Tipul de evaluare: evaluarea formativa punctuala (P2); evaluare for-
mativa interactiva;
¢ Instrumentul de evaluare: proba practica;
e Produsul lectiei: Agenda faptelor bune.

Bibliografie:

1. Curriculum pentru invatdmantul primar. Chisinau: MECC, 2018;

2. Ghid de implementare a curriculumului pentru invatamantul primar.
Chisinau: MECC, 2018;

3. Educatia moral-spirituald, manual pentru clasa a ll-a.
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DEMERS ACTIONAL

METODE,
ETAPA ACTIVITATI TEHNICI SI TIMP
PROCEDEE
EVOCARE Activitatea 1
Elevilor li se propune sa scrie in centru |Asalt de idei |5 minute
unei coli A4 cuvantul Om bun
1. intrebati elevii ce inteleg prin cuvan-
tul Om bun ?
2. In petalele florii scrieti rispunsurile
elevilor.
3. Dupa finalizarea asaltului de idei,
rugati elevii sa citeascd cuvintele aso-
ciate cu cuvantul om bun.
Activitatea 2
Se propune pentru discutie textul: Om|Discutie 9 minute
Mare de Victor Savetidis (Fisa de lucru 1). | dirijata
Activitatea 3
Profesorul prezinta continutul imaginii|Lectura 5 minute
din manual, folosind reperele: dupa
e Ce calitati ale personajelor din ima-|imagini
gini poti determina?
¢ Citeste versurile care se aseamana cu
ideile din imagini. Explica.
e (Cat de importanta este comunicarea
civilizata?
REALIZAREA | Activitatea 4 Joc didactic |10 minute
SENSULUI | Colaj: Virtutile mele

Fiecare dintre noi poate face ceva deose-
bit. Ce puteti face cel mai bine? Decupati
din reviste si ziare imagini potrivite care
caracterizeaza/ilustreaza meritele tale si
elaborati din ele un colaj. Desenele pri-
mite vor fi fixate sau expuse pe perete in
sala de clasd, pentru a permite cunoaste-
rea mai buna a elevilor.
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REFLECTIE

Activitatea 5

Elevilor li se propune sa numeasca aso-
cieri cu termenii: ,valoare”, ,comunicare
civilizatd”, ,responsabilitate”, ,sincerita-

” o u

te”, ,Incredere”, “ajutor”.

Activitatea 6

Profesorul va initia un joc care sa aiba
la baza explicarea unor proverbe, refe-
ritoare la manifestarea unor fapte bune.
Pot fi utilizate desene si alte reprezen-
tari grafice. Pot fi utilizate proverbe (Fisa
de lucru 2).

Joc didactic

Discutie
dirijata

8 minute

8 minute

EXTINDERE

Activitatea 7
Cititi textul: Adevdrata floare.
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Fisade lucrul

Om mare

Mama I-a rugat pe fecior s-o ajute.

— Nu pot. Am de dezlegat in gdnd ceva foarte important.

— Dar ce ai tu asa de important de dezlegat? il intreaba mama nedume-
rita.

— Ma gandesc cum as putea ajunge om mare.

— Asta-i ceva cét se poate de firesc. Numai ca trebuie sa ai rabdare si sa
muncesti cum se cade.

— Am sa muncesc si eu cand voi fi mare, 1i raspunde baiatul.

— Trebuie sa muncesti de pe acum, sa-ti faci singur temele, sa-ti perii
hainele, sa-ti cureti Tncaltamintea si s-o ajuti pe bunica in gospodarie. Asta
nseamna sa fii om mare.

Victor Savetidis
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Fisa de lucru 2

Proverbele si zicatori despre valori

Binele cu bine se rasplateste.

Adevarul este lucrul cel mai bun care se poate spune.

Ceea ce-i frumos se realizeaza cu nesfarsita osteneala.

Bunatatea este un dar pe care, oferindu-I celorlalti, fi imbogatesti si pe ei,
si pe tine.

De la omul cinstit e destul un cuvant.

Adevarul invinge orice.

Sinceritatea este oglinda prieteniei.

Bunatatea da nastere la bunatate.

Rabdarea e cea mai buna doctorie.

De la omul cinstit e destul un cuvant.

Sa fii bun inseamna sa-i iubesti pe oameni mai mult decat merita.
Bunatatea intrece frumusetea.

Omul se cunoaste dupa fapte.
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VII. ACTIVITATI EXTRADIDACTICE

Activitatile extradidactice se desfasoara in afara lectiilor, sub indrumarea
si monitorizarea cadrelor didactice. Evidentiem o gama variata de activitati
extradidactice, care pot fi utilizate in cadrul EMS: excursii tematice, excursii
pentru promovarea lacaselor de cult, monumentelor istorice aflate in raza
localitatii; vizite la muzee si expozitii; manifestari cultural-artistice din loca-
litate, serbari, concursuri literar-artistice.

Competente specifice:
Transpunerea achizitiilor dobandite la disciplind in activitati educa-
tionale/comunitare/culturale, tinzand spre virtuti moral-spirituale

Tipul activitatii

1. Excursii tematice, excursii pentru promovarea monumentelor istorice
aflate in raza localitatii
Algoritmul organizarii excursiei:
1. Documentarea profesorului, stabilirea scopului si a obiectivelor.
2. Selectarea temei excursiei, stabilirea locului si duratei desfasurdrii excursiei.
3. Realizarea propriu-zisa a excursiei.
4. Evaluarea se poate face fie la locul vizitat, fie la intoarcere, solicitand opinia
elevilor:
e Ce le-a atras atentia?
e Cele-a placut?
5. Profesorul poate aprecia elevii care s-au remarcat prin cunostinte, compor-
tamente corespunzatoare si atitudini morale Tn cadrul excursiei.
6. Activitatea poate finaliza cu mai multe realizari produse: portofoliu, expozitii.

2. Targul de Craciun

1. Targul de Craciun—vinderea unorobiecte, a unor produse alimentare (dulciuri,
cozonaci si placinte specifice sarbatorii de Craciun) confectionate/pregatite
de elevi la scoalda/impreuna cu parintii.

2. Colectarea donatiilor pentru copiii din familii social-vulnerabile.

3. Expozitie de lucrari artistico-plastice cu tematica sarbatorilor de Craciun.

3. Expozitii: Obiceiuri de Pasti

1. Realizarea unei expozitii cu desene, colaje, felicitari de Pasti, oua incondeiate.
2. Organizarea activitatilor de pictura, de desen si de incondeiere a oualor.

4. Vizite la muzee si expozitii organizate sub conducerea profesorilor

Fiecare vizita la muzeu va fi precedata de discutii pe marginea expozitiei.
Inainte de vizite, elevilor li se pot distribui intrebari sau sarcini concrete, ale caror
raspunsuri urmeaza sa le gaseasca in timpul vizitei.
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5. Participarea la manifestari cultural-artistice din localitate,
la serbari si concursuri literar-artistice

1. Elevilor li se va solicita sa completeze urmatorul tabel:
Data desfasurarii evenimentului cultural-artistic

Unde?

Cum? De ce?
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